
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome  PAOLO SARDELLA 
Residenza  PIAZZA  GUGLIELMO  MARCONI  29,  SCANDICCI (FI) 

Telefono  3343505442 
E-mail  p.sardella@hotmail.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  18 Agosto 1990 

 
 

ATTIVITA’ LAVORATIVA  
• Date (da – a)  Agosto 2020 fino ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 FCD La Querce 2009 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva dilettantistica 
• Tipo di impiego  Allenatore Seconda Categoria  

• Principali mansioni e responsabilità  Allenatore e preparatore atletico squadra di calcio  
 

• Date (da – a)  Giugno 2020-Agosto 2020 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asd Smile 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva dilettantistica 
• Tipo di impiego  Presidente e organizzatore Centri estivi  

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione attività e staff  
 

• Date (da – a)  Agosto 2019-Giugno 2020 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 San Michele Cattolica Virtus (Firenze) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione e comunità sportiva 
• Tipo di impiego  Allenatore e preparatore atletico squadre giovanili 

• Principali mansioni e responsabilità  Allenatore e responsabile motorio scuola calcio 
 

• Date (da – a)  Giugno-Luglio 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Sc Scandicci Calcio 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva 
• Tipo di impiego  Organizzazione e realizzazione del camp estivo per bambini dai 6 ai 15 anni. 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzatore ed istruttore 
 

• Date (da – a)  da Settembre 2017 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero dell’istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola pubblica 
• Tipo di impiego  Docente di Scienze Motorie 

 
• Date (da – a)  Giugno-Luglio 2018 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 



• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Sc Scandicci Calcio 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva 
• Tipo di impiego  Organizzazione e realizzazione del camp estivo per bambini dai 6 ai 15 anni. 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzatore ed istruttore 
 

• Date (da – a)  Giugno-Luglio 2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Sc Scandicci Calcio 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva 
• Tipo di impiego  Organizzazione e realizzazione del camp estivo per bambini dai 6 ai 15 anni. 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzatore ed istruttore 
 



• Date (da – a)  26 maggio 2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CONI e MIUR 

• Tipo di impiego  Organizzazione “GIOCHI DI PRIMAVERA” 
• Principali mansioni e responsabilità  Olimpiadi fra la scuola Dino Campana e Gabrielli di Scandicci. 

 
• Date (da – a)  2016-2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Progetto  “  Sport  di  classe” del Miur e del CONI 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Dino Campana a Scandicci (Firenze) 
• Tipo di impiego  Valorizzazione dell’educazione fisica e motoria nella scuola primaria per le sue valenze 

trasversali e per la promozione di stili di vita corretti e salutari. 
• Principali mansioni e responsabilità  Tutor di attività motoria 

 
• Date (da – a)  2015-2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Progetto “ Sport e scuola: Compagni di banco” della regione Toscana, ministero dell’istruzione 
e università di Firenze. 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Dino Campana a Scandicci (Firenze) 
• Tipo di impiego  Esperto del progetto per promuovere attività motoria e ludica nelle prime, seconde e terze 

classi. 
• Principali mansioni e responsabilità  Esperto di attività motoria 

 
• Date (da – a)  Giugno-Luglio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Sc Scandicci Calcio 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva 
• Tipo di impiego  Organizzazione e realizzazione del camp estivo per bambini dai 6 ai 15 anni. 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzatore ed istruttore 



 
 

• Date (da – a)  Agosto 2020 fino ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 FCD La Querce 2009 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva dilettantistica 
• Tipo di impiego  Allenatore Seconda Categoria  

• Principali mansioni e responsabilità  Allenatore e preparatore atletico squadra di calcio  
 

• Date (da – a)  Agosto 2019-Giugno 2020 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 San Michele Cattolica Virtus (Firenze) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione e comunità sportiva 
• Tipo di impiego  Allenatore e preparatore atletico squadre giovanili 

• Principali mansioni e responsabilità  Allenatore e responsabile motorio scuola calcio 
 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2014 al 30 Giugno 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Sc Scandicci Calcio 

• Tipo di azienda o settore  Club Sportivo 
• Tipo di impiego  Allenatore in seconda UEFA B, Allenatore dei portieri prima squadra, juniores e responsabile 

settore giovanile 
• Principali mansioni e responsabilità  Allenatore e coordinatore 

 
• Date (da – a)  2016-2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Progetto “ Sport e scuola: Compagni di banco” della regione Toscana, ministero dell’istruzione 
e università di Firenze. 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Dino Campana a Scandicci (Firenze) 
• Tipo di impiego  ESPERTO del progetto per promuovere attività motoria e ludica nelle prime e seconde classi. 

• Principali mansioni e responsabilità  Esperto di attività motoria 

 
• Date (da – a)  2014-2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Scandicci (FI) 

• Tipo di azienda o settore  Comune 
• Tipo di impiego  Istruttore di attività ludico – motoria nel Progetto con le scuole primarie “ voglia di 

movimento” • Principali mansioni e responsabilità  

 
• Date (da – a)  2012-2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U.s. RIVER 

• Tipo di azienda o settore  Unione Sportiva 
• Tipo di impiego  Istruttore di scuola calcio 

• Principali mansioni e responsabilità  
 
 

• Date (da – a)  2011-2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CUS Chieti 

• Tipo di azienda o settore  Comitato Universitario Sportivo Università di Chieti 
• Tipo di impiego  Istruttore di scuola calcio 

CARRIERA ALLENATORE 



 
 

• Date (da – a)  2006-2010  A.C.MONOPOLI II DIVISIONE 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 2007-2008 - prestito BISCEGLIE CALCIO ( eccellenza pugliese) 

 
2008-2009 – prestito ARS ET LABOR GROTTAGLIE ( SERIE D girone H) 

 
2009-2010 – A.C. MONOPOLI (II DIVISIONE) 

 
Gen. 2011 – TERLIZZI CALCIO (eccellenza pugliese) 

2011-2012 – SPORTING SCALO (eccellenza abruzzese) 

2012-2013 – U.s. RIVER (1ªcat. Abruzzo) 
 
2013-2014 – Atletica Castello (2ª cat. Toscana) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Calcistica 
• Tipo di impiego  Giocatore di calcio 

• Principali mansioni e responsabilità  
 
 

 
  SPECIALISTICA IN SCIENZE MOTORIE voto: 110 e lode 

• Date (da – a)  Conseguita il 28/04/2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di Laurea in Scienze e tecniche dello Sport, Università di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programmazione allenamenti e attività motoria, pedagogia, recupero funzionale e 
prevenzione. 

 
  Patentino Europeo UEFA B 

• Date (da – a)  Conseguito il 13/06/2015 e successivi aggiornamenti fino al 2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 FIGC sezione di Prato 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ABILITAZIONE per allenare in prime squadre di calcio fino alle serie D e allenatore in seconda 
in Lega PRO. 

 
  BLSD 

• Date (da – a)  Conseguita il 13/06/2015 e aggiornato nel 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 FIGC sezione di Prato con la collaborazione dell’ IRC 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 IRC, abilitazione all’uso del defibrillatore automatico 

 
  Acquisizione livello intermedio lingua inglese 

• Date (da – a)  Aprile – giugno 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 American language center via Brunelleschi Firenze 

 
  LAUREA IN SCIENZE MOTORIE voto: 104/110 

• Date (da – a)  Conseguita il 21/10/2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di Laurea in Scienze Motorie e sportive Università G. D’Annunzio Chieti. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programmazione e attività motoria, pedagogia, recupero funzionale e prevenzione 

CARRIERA GIOCATORE DI CALCIO PROFESSIONISTA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



  DIPLOMA SCUOLA SUPERIORE 
• Date (da – a)  2008-2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Maturità conseguita presso Istituto Tecnico Commerciale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Italiano, matematica, informatica, inglese, economia aziendale 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 80/100 

 
 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  BUONA 

 
  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 OTTIME CAPACITÀ DI SOCIALIZZAZIONE 
OTTIMA CAPACITÀ DI SPIRITO DI GRUPPO E DI LAVORARE IN TEAM 
OTTIMA CAPACITÀ DI ADATTAMENTO 

 OTTIMA CAPACITÀ DI PROGRAMMAZIONE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 COORDINAZIONE DI PROGETTI DEGLI ALLENATORI E DEI DIRIGENTI 
ORGANIZZAZIONE CAMP ESTIVI PER BAMBINI E RAGAZZI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 OTTIMA CAPACITÀ NELL’UTILIZZO DI INTERNET E DEI PROGRAMMI WINDOWS (WORD, EXCEL, POWER 
POINT, KINOVEA, MOVIE MAKER, ETC.) E MACINTOSH (NUMBERS, PAGES, KEYNOTES, IMOVIE, ETC) 

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 CAMERIERE, BARMAN, BAGNINO 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Profili personali Facebook e Instagram – www.asdsmile.com 

 
 

ALLEGATI  Copia documento di riconoscimento (Carta d’identità) 

 

 
 

ITALIANA 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Luogo e data_Firenze 01/02/2021 Firma ……………………………… 

redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47 
Dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorietà del D.P.R. 445/2000 

 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli 
effetti del Decreto Legge 196/2003 per la finalità di cui al presente avviso di candidatura. 


